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Ar zinojote...?

Tikimybé zati gairo metu yra
mazdaug astuonis kartus didesné,
jei namuose néra jrengty veikianciy
ddmy signalizatoriy.

Apytikriai pusé gaisry namuose kyla
dél nelaimingy atsitikimy gaminant
maista.

Du gaisrus per dieng sukelia zvakeés.

Kas SeSias dienas zUsta Zzmogus
per gaisra, kurj sukelia neatsargus
rakymas.

Apytikriai tris gaisrus j dieng sukelia
buitiniai Sildytuvai.

Kasmet 3alyje jvyksta apytikriai

4 000 gaisry, kuriuos sukelia namy
elektros jrangos — buitiniy prietaisy,
netvarkingy elektros laidy sistemy ir
perkrauty elektros lizdy — gedimai.
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artimuosius nuo
gaisro — tureti
veikiancius damy
detektorius.

Isigykite juos. Jrenkite
juos. Patikrinkite juos.
Jie gali iSgelbéti jisy
gyvybe.

O,

Dumuy detektoriaus pasirinkimas

e Jtaisykite maziausiai vieng diimy
detektoriy kiekviename savo
namo aukste.

® Pravartu Zinoti, kad kai kurie
vaikai nepabunda aktyvavus
ddmuy signalizatoriaus signala.

e DUmy signalizatoriai yra pigds
ir juos nesudétinga jrengti.

Jy galima jsigyti visose namy
remonto prekémis prekiaujanciose
parduotuvése, elektros prietaisy
parduotuvése ir daugelyje didziyjy
prekybos centry.

Jsigydami ddmuy signalizatorius,
atkreipkite démes;j j tokius
simbolius, kurie patvirtina,

kad jie atitinka privalomus
standartus ir saugts naudoti.

e Geriausi dimy signalizatoriai
yra tie, kurie veikia su deSimciai
mety uzsandarintais maitinimo
elementais. Jie yra Siek tiek
brangesni, bet j0s sutaupote,
kadangi jie nereikalauja
pastovaus maitinimo elementy
keitimo.

Pasirinkimas platus, nes dimy
signalizatoriai bdna jvairiausiy
modeliy. JUsy apylinkés
prieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo tarnybos mielai
jums patars ir padés issirinkti
jums geriausiai tinkama ddmy
signalizatoriy.

Jtaisykite dumy

detektorius @




Kaip jsitikinti, ar turimas dumy detektorius veikia?

Tikrinkite savo dumy
detektorius maziausiai
karta per ménes;.

¢ Jeigu turite dimy detektoriy,
kurio baterijos naudojimo
laikas yra vieneri metai, batinai
pakeiskite baterijas karta per
metus. Baterija reikia iSimti tik
tada, kai ja reikia pakeisti.

e Jokiu badu neatjunkite ir
neisimkite baterijy is dimy
detektoriaus, jeigu jis netycia
jsijungia.

e DUmy detektoriai, kuriy
maitinimo Saltinis — jprastinés
baterijos, yra pigiausias
variantas, taciau tokias baterijas
batina keisti kiekvienais metais.

¢ Daugelis Zmoniy pamirsta
patikrinti baterijas, todél geriau,

kai jy naudojimo trukmé ilgesné.

(Pagrindinis patarimas]

Patikrinkite jj

e Dimy signalizatoriai, maitinami
i$ elektros maitinimo Saltinio
gaunama energija, prijungiami
prie bendro jdsy namy elektros
tinklo ir turi papildoma maitinimo
elementg, tokiu atveju, kai
sutrinka elektros energijos
tiekimas. Juos gali jrengti tiktai
kvalifikuoti elektrikai ir, taip pat,
kaip ir signalizatoriai su maitinimo
elementais, privalo bdti patikrinti.

e DOmy detektoriy patikros
susideda is ddmuy jutikliy ir
tinklo maitinimo 3altiniy ar
autonominiy baterijy patikros.

e JUs taip pat galite bati jsirenge
susietus damy detektorius,
kad vienam dumuy detektoriui
aptikus gaisra (ugnj), jsijungty
visi. Tokia sistema naudinga
gyvenant dideliame ar keliy
auksty name.

Gaminami stroboskopinés
Sviesos (Svytureéliy) ir
vibraciniai domy detektoriai —
signalizatoriai, skirti kurtiesiems
ar neprigirdintiesiems.
Kreipkités Akcijos dél klausos
praradimo informacinés linijos
(angl. the Action on Hearing
Loss Information Line) telefonu
0808 808 0123 arba SMS
telefonu 0808 808 9000.
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Turimy dumy detektoriy jrengimas

( Idealiausia dumy
detektoriy jrengti

lubose, patalpos viduryje
ir prieskambaryje
(vestibiulyje) bei laipty
aiksteléje, kad pavojaus
signalas girdétysi visuose

namuose.
\. J

¢ Nemontuokite dimy detektoriy
virtuvés ar vonios kambario
patalpoje, ar netoli iy patalpy,
kur jie gali netycia jsijungti dél
ddmy ar gary.

¢ Jei dimy detektoriy sunku
jtaisyti patiems, kreipkités
pagalbos j vietos priesgaisrine
ir gelbéjimo tarnyba. Ji mielai
jrengs Siuos jtaisus jasy
namuose.
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e DUmy detektoriy patikra turi

tapti jprastine periodiniy namy
Gkio buities darby procedara.

e Tikrinkite juos spausdami

mygtuka, kol pasigirs pavojaus
signalas. Jeigu pavojaus
signalas neaktyvuojamas, reikia
pakeisti baterija.

Kas sesis ménesius, dimy
signalizatoriy pavirsiy reikia
iSsiurbti, kad pasalint nuo jy
dulkes.

Jei dimy detektorius pradeda
pypséti reguliariais intervalais,
reikia nedelsiant pakeisti
baterija.

Jei jusy dumy detektoriaus
baterija yra deSimties mety

Dumuy detektoriy prieziura

Kita jus galinti

dominti jranga

e Gaisro gesinimo antklodés
skirtos uzgesinti ugnj arba
suvynioti asmenj, kurio
drabuZziai dega. Jas geriausia
laikyti virtuvés zonoje.

e Gaisro gesintuvai gali bati
naudojami, kai ugnis yra labai
maza arba kai ugnis uzblokuoja
iséjima. Jeigu nusprendziate
panaudoti gaisro gesintuva,
visada atidziai perskaitykite
naudojimo instrukcija ir
nesukelkite sau pavojaus.

* Silumos signalizacija gali aptikti
gaisra virtuvéje, kur neturéty
buti montuojami dimuy

naudojimo trukmes, reiskia, detektoriai.
reikés kas desimt mety pakeisti
visg dimy detektoriy.
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KAIP UZKIRSTI KELIA DAZNA
PASITAIKANTIEMS GAISRAMS?

Sioje skiltyje aprasoma, kaip
iSvengti gaisro namuose,
jskaitant patarimus dél saugaus
maisto gaminimo ir atsargumo
priemones naudojant elektros
jranga, prietaisus, Sildytuvus,
zvakes ir rikant.




Virtuvéje

Gaminkite maista saugiai

( Bikite ypac atidus ir
atsargus, jei reikia iSeiti

i$ virtuveés, kai gaminate
maista: nuimkite
prikaistuvius nuo viryklés
arba isjunkite virykle, kad

L nekilty gaisro grésmé.

e \/enkite gaminti maista apsvaige
nuo alkoholio.

e Stenkités nepalikti vaiky
be priezidros virtuvéje, kai
gaminate maista ant viryklés.
Vaiky saugumo labui, degtukus
ir prikaistuviy rankenas laikykite
jiems nepasiekiamoje padétyje.

e Pasirlpinkite, kad prikaistuviy
rankenos nebdty issikisusios
- kad nebdty galima uz jy
uzkliati ir numesti nuo viryklés.

(Pagrindinis patarimas]

e Bikite atsargus, jei dévite
laisvus drabuzius — jie nesunkiai
uzsiliepsnoja.

e Virtuvinius ranksluoscius ir
Sluostes laikykite atokiai nuo
viryklés.

e Jei turite dujine virykle, ugniai
uzdegti saugiau naudoti ne
degtukus ar Ziebtuvélj, o
kibirksties jziebimo jtaisa, nes jis
nesugeneruoja atviros liepsnos.

® Baige gaminti maista, batinai
jsitikinkite, ar viryklé iSjungta.

Atsargiai elkités su

elektros jranga ir

prietaisais

e Elektros jranga (laidus ir
buitinius prietaisus) laikykite
atokiai nuo vandens.

¢ Nedékite metaliniy reikmeny j
mikrobangy krosnele.
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Panatilihing hindi maabot

e Patikrinkite kad duonos
skrudintuvai pastatyti atokiau
nuo uzuolaidy ir popieriniy
virtuvés ranksluostéliy ritinéliy.
Dauguma duonos gruzdintuvy
turi iStraukiamuosius trupiniy
stal¢iukus, kurie palengvina
palaikyti juose Svara.

e PasirGpinkite, kad orkaite, viryklé
ir kepimo grotelés baty 3varios ir
geros buklés. Riebaly sankaupos
gali uzsidegti ir sukelti gaisra.

Maisto gaminimas

gruzdintuvése

e Blkite atsargis gamindami
maista karstame aliejuje — jis
labai lengvai uzsiliepsnoja.

* Pries dédami maisto produktus
j karsta aliejy, jsitikinkite, jog jie
sausi. PrieSingu atveju, aliejus
tyksta ir gali sukelti gaisra.

e Jei aliejus pradeda rkti, reiskia jis
pernelyg jkaites. ISjunkite Silumos
Saltinj ir leiskite aliejui atvésti.

* Naudokite termostatu
reguliuojama elektrine
gruzdintuve. Tokios
gruzdintuvés neperkaista.

Ka daryti, jei prikaistuvis

uzsiliepsnoja?

e Nerizikuokite. Jei yra galimybe,
isjunkite Silumos 3altinj. Jokiu
blddu neméginkite ant degancio
prikaistuvio pilti vandens.

* Negesinkite gaisro patys.

ISEIKITEIS @
PASTATO

BUKITE LAUKE
IR SKAMBINKITE
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Elektros jranga

Kaip iSvengti elektros

jrangos sukeliamy gaisry?

e Batinai patikrinkite, ar
naudojate tinkama saugiklj,
kad jis neperkaisty.

¢ Jsigydami elektrinj buitinj
prietaisa, jsitikinkite, kad
jis pazenklintas DidzZiosios
Britanijos arba Europos
saugos zenklu.

e Kai kurie buitiniai prietaisai,
pavyzdziui, skalbyklés, turi
bdti jungiami atskiru kistuku |
atskira lizda, nes jais teka
stipri elektros srove.

e Pasirtpinkite, kad baty
galimybé Siuos prietaisus jungti
atskiru kistuku j atskira lizda.

e Jkraudami elektros ir
elektroninius jrenginius,
laikykités gamintojo nurodymy
ir jsitikinkite, jog jkrovikliai
pazenklinti CE Zenklu, kuris
reiskia, jog Sie jrenginiai atitinka
Europos saugos standartus.

Elektriniai buitiniai
prietaisai visuomet turi
buti Svarus ir geros bukleés,
kad nesukelty gaisro.

(Pagrindinis patarimas]

Neperkraukite

llginamiesiems laidams

ar adapteriams nustatyta
elektros srovés stiprumo (A)
riba, todél, siekdami sumazinti
gaisro rizika, bukite atsargus
ir pasirtpinkite, kad sie
jrenginiai nebuty perkrauti.
Buitiniai prietaisai yra jvairaus
galingumo, todél jais teka
skirtinga srové. Pavyzdziui,
televizoriaus kistukas gali buti
3 A, o dulkiy siurblio - 5 A.

Zinokite riba!

5+5+3=13

AMP AMP AMP AMP
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e Blkite atidUs: pastebékite
pavojy kelianciy ar
atsipalaidavusiy elektros laidy
sistemy pozymius, tokius
kaip apdege ar dimijantys
laidai, jkaite elektros kistukai ir
lizdai, perdege saugikliai ar be
akivaizdzios priezasties jsijunge
grandinés pertraukikliai, arba
blyksincios lemputés.

e Patikrinkite ir pakeiskite senus
kabelius bei laidus, ypac, jei jie
néra gerai matomose vietose — uz
baldy ar po kilimais ir kiliméliais.

e Buitinius prietaisus laikant
iSjungtus i$ maitinimo tinklo taip
pat sumazinama gaisro rizika.

e ISjunkite i3 elektros tinklo
buitinius prietaisus, kai jais
nesinaudojate arba pries eidami
miegoti.

Baldai

e Bdtinai uztikrinkite, kad jasy
baldai pazenklinti nuolatine
atsparumo ugniai etikete.

Kilnojamieji Sildytuvai

e Patartina laikyti Sildytuvus
pritvirtintus prie sienos, kad jie
netycia neapvirsty.

e Laikykite juos atokiau nuo
uzuolaidy ir baldy, ir jokiu badu
nedziaukite ant jy drabuziy.

Elektriniy antklodziy
naudojimas

e Elektrines antklodes laikykite
iStiestas, susuktas ar nestipriai
sulankstytas, kad nebUty pazeista
vidaus elektros laidy sistema.

® Pries eidami miegoti, isjunkite
antklode i$ el. maitinimo
lizdo; nebent antklodéje
jtaisytas termostato valdiklis,
uztikrinantis saugy j maitinima
jungtos elektrinés antklodés
naudojima per naktj.

e Pasistenkite nepirkti naudoty
elektriniy antklodziy ir
periodiskai tikrinkite, ar jos
nepazeistos ir nenusidéveéje.

e Bitinai laikykités gamintojo
nurodymuy.




Rukymas

Tinkamai uzgesinkite
nuorukas ir ripestingai jas
iSmeskite. Uzgesinkite jas.
Nedelsiant!

e Jokiu badu nertkykite lovoje.
e Jei rdkote, rdkykite lauke ir
pabaige, tuoj pat uzgesinkite
cigarete, taip yra saugiau, nei
rakymas uzdarose patalpose.
¢ Naudokite tinkama pelenine,
niekada nemeskite nuortky j
popieriams skirtas Siuksliadézes.
Jsitikinkite, kad peleniné
tinkama naudoti ir lengvai
nenuvirs ir, kad ji pagaminta i3
nedegios medziagos.
Nepalikite rokstancios
cigaretés ar cigaro, nepadékite
neuzgesintos pypkeés. Jos gal
nepastebimai nukristi ir sukelti
gaisra.

(Pagrindinis patarimas]

¢ Geriausias budas sumazinti
pavojy kilti gaisrui yra
meéginimas atsisakyti rikymo,
esant reikalui, pasinaudoti
sveikatos apsaugos sistemos,
kitaip NHS, pagalba. Jeigu
nenorite atsisakyti rakymo,
apsvarstykite galimybe pakeisti
ji elektroninémis cigaretémis.

BUkite ypac atsargus jei rGkote
pavarges, vartojate receptinius
vaistus arba esate isgéres ar
neblaivus. Tokiais atvejais jUs
galite uzsnusti ir nepastebimai
uzdegti sofa arba lova, ant
kurios esate.

ISjunkite is maitinimo tinklo
elektronines cigaretes, kai jos

pilnai pakrautos ir naudokite tik

joms pritaikytus pakrovéjus.
¢ Niekada nerikykite nelegaliai
pagaminty cigareciy.

v/
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Uzgesinkite jas. Nedelsiant!

Zvakés

T . N . A I .
Jsitikinkite, jog Zvakés e Laikykite degtukus ir
jstatytos j tinkamas Ziebtuveélius vaikams
2vakides ir yra atokiai nepasiekiamose vietose.
nuo galindiy uzsiliepsnoti e Pirkite tik degtuky dézutes
objekty, pavyzdziui, - .

N : ir ziebtuveélius, apsaugotus

uzuolaidy. ,

N J nuo vaiky.

e Uzgesinkite Zvakes, kai ketinate
iSeiti i$ patalpos, ir batinai
patikrinkite, ar zvakés tikrai Dabartiniais laikais
nedega prie$ eidami miegoti. degtuky dézutes

* Vaikai neturéty bati paliekami  pazenklintos Sia
be prieziaros kur yra degan¢iy ~ jspéjamaja etikete:
zvakiy.

¢ Apsvarstykite galimybe naudoti
2vakes veikiancias su Sviesos
diodais, kitaip LED, arba Zvakes
su maitinimo elementais.

¢ Laikykite naminius gyvanus

atokiau nuo deganciy zvakiy.

PAVOJUS!
UGNIS ZUDO VAIKUS

(Pagrindinis patarimas]
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Bukite atsargus naudodami zvakes
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SAUGAUS

Siekiant apsisaugoti nuo gaisro,
pagrindinis svarbiausias zingsnis —
jsirengti dimuy detektorius. Taciau,
kaip elgtis, jei dumy detektorius
jsijungty naktj?

Si dalis padés jums numatyti, kaip
turétumeét elgtis gaisro atveju.

e Suplanuokite evakavimosi
marsruta ir pasirdpinkite,
kad visi jasy namiskiai zinoty,
kaip evakuotis.

e Pasiripinkite, kad atsarginiai
iséjimai visuomet baty laisvi.

Dury ir langy raktus
laikykite visiems
namiskiams gerai
zinomoje vietoje.

e Geriausias marsrutas — jprastas
pagrindinis jasy namy jéjimas.

¢ Apgalvokite antrg — atsarginj
marsruta tam atvejui, jei
pirmasis bdty uzblokuotas.

e Sugaiskite kelias minutes ir
praktiskai iSbandykite, ar
jasy evakuacijos planas
veiksmingas.

e Perzilrékite ir pakeiskite
avarinés evakuacijos plana,
jei pakinta jasy namy
iSplanavimas.

(Pagrindinis patarimas]
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Suplanuokite evakavimosi marsruta
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Ka daryti kilus gaisrui? Ka daryti, jei atsarginis iSéjimas uzblokuotas?

4 N\
Negesinkite gaisro ¢ Evakavesi i$ pastato, Jei negalite iseiti i$ e Jei nepavyksta atidaryti lango,
patys. Patikékite $j darba nedelsdami skambinkite 999. pastato, susitelkite isdauzkite stikla apatiniame
profesionalams. Skambuciai nemokami. visi vienoje patalpoje, kampe. Astrias briaunas

e 3likite ramas ir veikite greitai:
pasirdpinkite, kad visi namiskiai
kuo skubiau evakuotysi is
pastato.

¢ Negaiskite laiko nagrinédami,
kas nutiko ar gelbédami
vertingus daiktus.

e Jei yra dimy, judékite pazeme,
kur daugiausia oro.

e Pries atidarydami duris,
patikrinkite, ar jos nejkaitusios.
Jei durys jkaitusios, jokiu budu
neatidarykite jy, nes kitoje jy
puséje liepsnoja ugnis.

(Pagrindinis patarimas]
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ISeikite iS pastato, bukite
lauke ir skambinkite 999

idealiausia - tokioje,
kurioje yra langas ir

telefonas.

. J

¢ Po durimis pakiskite patalyne,
kad per ply3j nesiskverbty
ddmai.

¢ Paskambinkite 999, po to
atidarykite langa ir Saukite
, GELBEKITE, GAISRAS".

e Jei esate pirmame ar antrame
namo aukste, galite pasistengti
evakuotis per langa.

* Po langu numeskite patalyne,
kad amortizuoty jasy

nusileidima ir leiskités atsargiai.

Nesokite.

pridenkite ranksluosciu ar
apklotu, kad nesusizeistuméte.




Ka daryti ant kuno uzsiliepsnojus rubams?

* Nesisukite, nebékite ratu -
taip liepsnos tik dar labiau
degs.

¢ Kriskite ant grindy (zemés)
ir riskités. Tai apsunkina
ugnies plitima.

¢ Slopinkite liepsnas sunkiu
audiniu, pavyzdziui, paltu
ar apklotu.

¢ Atminkite: sustoti, kristi
ir ristis!

< < <

SUSTOTI! KRISTI! RISTIS!

2

Kaip evakuotis is daugia

e Uztikrinkite, kad jds ir visi su
jumis gyvenantys asmenys
Zino pastato gaisro atveju
numatyta evakuacinj plana, taip
pat kur jrengta priesgaisriné
signalizacija ir kur yra avariniai
iSéjimai. Kaip reikalaujama
visuose pastatuose, jUs,
gaisro atveju, turite numatyti
ir repetuoti evakuacinius
marsrutus.

e Kilus gaisrui, stenkités
nesinaudoti liftais ir balkonais.

e DOmuose lengva sutrikti, todél
parengtinai suskaiciuokite, kiek
dury jus skiria nuo laipty.

Patikrinkite, kad iSéjimai yra
neapkrauti ir, kad laiptinés

ir koridoriai neuzstatyti
daiktais, pagamintais i3 lengvai
uzsideganciy medziagy, tokiais
kaip dézés ar Siukslémis.

aukscio pastato?

e Pasirtpinkite, kad durys |
laiptines neblty uzrakintos.

¢ Net jeigu pastate (rajone)
jrengta prieSgaisrinés
signalizacijos sistema, savo
namuose vis viena reikéty
turéti dmy detektorius.




Kontrolinis sarasas

V PATI KROS Nak¢iai uzdarykite vidines duris,
kad ugnis negaléty greitai plisti. )

ISjunkite ir atjunkite nuo maitinimo tinklo

~
buitinius elektros prietaisus, jei tai néra
nuolatinio el. maitinimo reikalaujanti
jranga, kaip pvz., Saldytuvas ar saldiklis.

Patikrinkite, ar iSjungta virykle.

Nepalikite per naktj veikianciy
namy apyvokos prietaisy, tokiy
V kaip skalbimo masiny, skalbiniy

dziovykliy ar indy plovimo masiny.

ISjunkite Sildytuvus ir uzdékite ugniai
V atsparias uzdangas (groteles).

Tinkamai uzgesinkite zvakes ir cigaretes.

04

Jsitikinkite, kad iSéjimai laisvi.

Dury ir langy raktus laikykite visiems
namiskiams gerai Zinomoje vietoje.

O 0og d

Pavojus nukenteéti
nuo gaisro visuomet (Pagrindinis patarimas]

didesnis, kai
miegate. Todél visai
nebloga mintis -
pries miegg patikrinti
savo namus.

OFF ISJUNGTI
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Nakg¢iai uzdarykite vidines duris
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DUMY DETEKTORIAI

GELBEJA
GYVYBES

Kilus gaisrui, iseikite i$ pastato,
bukite lauke ir skambinkite 999.

Pagrindinis patarimas

Dél patarimy, tinkamiausiy batent
jums ir jasy namams, apsilankykite
tinklalapyje: www.ohfsc.co.uk ir

oo Ly . e ISBN 978-1409845973
atlikite savo namy prieSgaisrinés

saugos reikalavimy patikrinima.
FS069_LT ©Crown Copyright 2022. Iseikite is
. . S pastato,
Paskelbta Vidaus reikaly ministerijos. bikite lauke ir
2022 birzelio mén. skambinkite
\4 Leidimas 999 9178140911845973 /
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